* SANTE SEXUELLE www.salute-sessuale.ch
SEXUELLE GESUNDHEIT
SALUTE SESSUALE

SUISSE SCHWEIZ SVIZZERA

COME PROMUOVERE L’'UGUAGLIANZA DI GENERE FIN
DALLA SCUOLA DELL'INFANZIA

Mercoledi 31 maggio 2023
Ore 13:45-17:00

Presso: Dipartimento formazione e apprendimento - Scuola universitaria professionale
della Svizzera italiana, Piazza San Francesco 19, 6600 Locarno

PROGRAMMA

13:45 - 14:00 Accoglienza

14:00 — 14:20 Benvenuto e introduzione della tematica
Stefania Maddalena, SALUTE SESSUALE SVIZZERA

14:20 — 14:40 L'importanza di affrontare la parita di genere fin dalla scuola
dell’infanzia

Rachele Santoro, Servizio per le pari opportunita

14:40 — 15:30 Atelier sul materiale pedagogico “L’école de I'égalite” - 1° parte:
scoperta e analisi di alcuni estratti

Katja Vanini De Carlo, Scuola Universitaria della Svizzera ltaliana
— SUPSI - Dipartimento Formazione e Apprendimento - DFA

15:30 - 16:00 Pausa

16:00 — 16:45 Atelier sul materiale pedagogico “L’école de I'égalite” - 2° parte:
discussione e proposte adattate al contesto ticinese

Katja Vanini De Carlo, Scuola Universitaria della Svizzera ltaliana
— SUPSI - Dipartimento Formazione e Apprendimento - DFA

16:45-17:00 Prospettive future sul materiale pedagogico “L’école de I'égalité” e
per la promozione dell’'uguaglianza a scuola

Rachele Santoro, Servizio per le pari opportunita
Nicold Osterwalder, Commissione per l'educazione affettiva e
sessuale nelle scuole

17:00 Chiusura del pomeriggio
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TEMATICA

Il divieto della discriminazione basata sul genere e la parita di trattamento sono tra le
norme fondamentali della Dichiarazione universale dei diritti umani e dei trattati
dellOrganizzazione delle Nazioni Unite (ONU) e del Consiglio d'Europa che la
Svizzera ha ratificato. La Convenzione sull’eliminazione di ogni forma di
discriminazione nei confronti delle donne richiede la parita assoluta tra uomini e
donne.

Per lottare contro le discriminazioni basate sul sesso biologico o il genere,
I'educazione € un mezzo efficace e riconosciuto dalle agenzie delle Nazioni Unite e
dagli Stati. In Svizzera, la popolazione generale deve avere la possibilita di esercitare
il diritto di accedere all’educazione, presupposto per poter beneficiare
dell’educazione sessuale.

L'educazione sessuale olistica si basa sui diritti umani e sui diritti sessuali che ne
derivano. L'educazione sessuale olistica permette la prevenzione primaria di ogni
forma di discriminazione basata sul sesso biologico o il genere, lavorando sulla
diversita delle norme fin dall'inizio della scuola e sulla promozione di una scuola
inclusiva e rispettosa dei diritti sessuali.

E dunque importante promuovere una visione globale della salute e del benessere
nella quale si inseriscono la salute sessuale e i relativi diritti, che comprendono la
prevenzione delle discriminazioni basate sul sesso o il genere. L'uguaglianza di
genere contribuisce al benessere della popolazione e alla prevenzione della violenza
nelle relazioni, il quale & anche un obiettivo centrale della Convenzione di Istanbul,
vincolante per la Svizzera.

In questo contesto, si affrontera quindi 'importanza dell’educazione sessuale olistica
e della parita di genere fin dalla scuola dell’infanzia. Inoltre verra presentato un
materiale pedagogico utile per lavorare sul tema delluguaglianza di genere nel
contesto scolastico ed extrascolastico.

CONTENUTO DELL’ATELIER

Si desidera proporre un pomeriggio formativo sul tema dell’uguaglianza di genere nel
contesto scolastico ed extrascolastico. |l pomeriggio si aprira affrontando
I'importanza dell’educazione sessuale olistica e del’uguaglianza di genere fin dalla
scuola dellinfanzia per la promozione della parita tra i sessi. Seguira la
presentazione del materiale pedagogico “L’école de I'égalité” che mira a promuovere
l'uguaglianza nella formazione. L'obiettivo & far conoscere questo materiale
pedagogico ampiamente diffuso nella Svizzera romanda e se riscuotesse un
interesse da parte del corpo insegnante ci si adoperera per richiedere una traduzione
in lingua italiana al fine di diffonderlo anche nel nostro territorio.
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Presentazione del materiale pedagogqico “L’école de ['éqalité”

“L'obiettivo del materiale pedagogico “L’école de I'égalité” & d’'incoraggiare la presa in
considerazione dell'uguaglianza nella formazione. Realizzato dalla Conférence
romande des Bureaux de l'égalité e sotto la guida del Bureau de I'égalité entre les
femmes et les hommes del Canton Vaud, il materiale consiste in quattro fascicoli per
I'intero percorso di scuola obbligatoria. Questi fascicoli propongono numerose attivita
legate al Plan d'études romand e alle materie scolastiche. Le attivita proposte nel
materiale “L’école de I'égalité” permettono di integrare delle dimensioni della parita di
genere nei contenuti affrontati in classe. Questo supporto mira ad accompagnare una
dinamica di apertura alle tematiche della parita di genere, proponendo al corpo
insegnante degli strumenti facilimente utilizzabili”.!

Per maggiori informazioni: www.egalite.ch/projets/lecole-de-legalite

DESTINATARI

Questa formazione s’indirizza a tutte le persone che lavorano con bambini/e in
ambito scolastico ed extrascolastico, in particolare al corpo insegnante della scuola
dellinfanzia.

La formazione pud essere riconosciuta come formazione continua per il corpo
insegnante inoltrando in precedenza la richiesta alla propria Sezione di riferimento.

ISCRIZIONI

L'iscrizione & da inoltrare entro mercoledi 17 maggio 2023 indicando:
cognome, nome, indirizzo, professione, e-mail a beatrice.detraz@salute-sessuale.ch

CONTATTI

Per maggiori informazioni rivolgersi a Stefania Maddalena
E-mail: stefania.maddalena@salute-sessuale.ch
Tel. +41 (0)91 752 01 02

'https://egalite.ch/projets/lecole-de-legalite/, traduzione degli autori.
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ORGANIZZATORE

SALUTE SESSUALE SVIZZERA é [lorganizzazione mantello dei centri di
consulenza, delle organizzazioni professionali, nonché delle/degli specialiste/i che
operano nel campo della salute sessuale e riproduttiva e dell’educazione sessuale in
Svizzera. E partner dellUfficio federale della sanitd pubblica (UFSP) per la
realizzazione del Programma nazionale di prevenzione dell’HIV e delle altre infezioni
sessualmente trasmissibili (PNHI). S’impegna a livello nazionale e internazionale per
un’educazione sessuale olistica e per la promozione e il rispetto dei diritti sessuali.
SALUTE SESSUALE SVIZZERA & membro accreditato dell'International Planned
Parenthood Federation (IPPF).

Per maggiori informazioni: www.salute-sessuale.ch

PARTNER INVITATI

“Il Servizio per le pari opportunita fa parte dei Servizi giuridici del Consiglio di Stato e
rappresenta il centro di competenza del Canton Ticino in materia di parita di genere.
Tra i temi di cui si occupa il servizio, la difesa dell’'uguaglianza fra uomo e donna in
ambito lavorativo, la conciliabilita tra vita professionale e familiare, la
sensibilizzazione contro le molestie sessuali sul posto di lavoro, la parita salariale e
un’equa rappresentanza di genere nelle posizioni dirigenziali, sono alcune delle sfide
che necessitano di essere affrontate nel nostro Cantone. Il Servizio per le pari
opportunita promuove il raggiungimento della parita di genere in Ticino,
impegnandosi a scardinare gli stereotipi femminili e maschili nellimmaginario
comune e contribuendo a ridurre le discriminazioni basate sul genere in tutti gli ambiti
della vita.”

Per maggiori informazioni:  https://www4.ti.ch/can/sgcds/pari-opportunita/pari-
opportunita

“Le attivita del Dipartimento formazione e apprendimento (DFA) si concentrano sulla
formazione iniziale e continua dei docenti della scuola dell'infanzia, scuola
elementare, secondario | e secondario Il e sulla ricerca e sui servizi al territorio.

I Dipartimento formazione e apprendimento intende assumere le proprie
responsabilita nei confronti della scuola ticinese e della formazione degli insegnanti
offrendo un contributo di qualita e vigilando sul miglioramento continuo dell’offerta”.3

Per maggiori informazioni:
https://www.supsi.ch/home/supsi/organizzazione/dipartimenti-scuole/dfa

2 https://www4.ti.ch/can/sgcds/pari-opportunita/pari-opportunita
3 https://www.supsi.ch/home/supsi/organizzazione/dipartimenti-scuole/dfa
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La Commissione per l'educazione sessuale e affettiva nella scuola (CEAS) si occupa
di promuovere un approccio olistico all'educazione affettiva e sessuale che possa
contribuire a sviluppare le dimensioni trasversali dei Piani di studio e realizzare le
finalita della scuola attraverso un approccio globale alla salute e al benessere.

Per maggiori informazioni: https://www4.ti.ch/generale/fss/cosa-
facciamo/commissione-per-leducazione-affettiva-e-sessuale-nella-
scuola#:~:text=La%20Commissione%20per%20I'educazione,sessuale %20a%20scu
0la%20del%202016




