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Prevenire violenze e 
discriminazioni nei luoghi di 
formazione: quali le sfide legate al 
genere e all’orientamento affettivo 
e sessuale? 
Formazione per le direzioni scolastiche 
 

📅 Data e Ora: 22 ottobre 2025, ore 08:30 – 12:00 

📍 Luogo: Auditorium SCC, Istituto Cantonale di Economia e Commercio, Viale Stefano 

Franscini 32, Bellinzona 
 
 
Presentazione generale 
Come (re)agire di fronte a situazioni di esclusione, stigmatizzazione o marginalizzazione 
legate al genere o all’orientamento affettivo e sessuale nei luoghi di formazione? In che modo 
sostenere e accompagnare le persone LGBTIQ in modo rispettoso e inclusivo? 
 
Questa formazione – riservata alle direzioni scolastiche di tutti i settori – ha l’obiettivo di 
rafforzare l’approccio professionale e le pratiche inclusive in risposta alle discriminazioni e 
alle violenze che possono colpire le persone sulla base della loro identità di genere o del loro 
orientamento affettivo e sessuale. Si pone particolare attenzione al contesto educativo, dove 
tali dinamiche possono influire negativamente sulla salute, sul coinvolgimento di studenti e 
studentesse, sulle condizioni di apprendimento e sul clima scolastico. 
 
Alternando contributi teorici e analisi di situazioni concrete, il percorso formativo permette di 
comprendere meglio le diverse forme che queste discriminazioni possono assumere, le loro 
cause e i loro impatti. Particolare attenzione è dedicata all’individuazione dei fattori di rischio 
e di protezione, per costruire strategie di prevenzione e di intervento, sia a livello individuale 
che collettivo nel rispetto del quadro normativo e istituzionale. 
 
Obiettivi 

✔ Riconoscere e cogliere le forme di discriminazione legate al genere e all’orientamento in 

contesti scolastici e professionali, insieme ai loro effetti sulle persone coinvolte 

✔ Decostruire stereotipi di genere e pregiudizi 

✔ Chiarire la triade sesso – genere – sessualità 

✔ Conoscere e utilizzare risorse, strumenti pedagogici e basi normative per sostenere un 

ambiente inclusivo e rispettoso  

✔ Esaminare casi concreti e strategie d’azione 

✔ Costruire un ambiente educativo inclusivo e sicuro 
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Relatrice 
Dr. Caroline Dayer, Delegata cantonale per le questioni legate all’omofobia e alla transfobia 
nei luoghi di formazione del Canton Vaud e esperta nella prevenzione e nel trattamento delle 
violenze e delle discriminazioni. 
 
Iscrizione 
La formazione è riservata alle direzioni e al personale insegnante delle varie sezioni. Per 
domande rivolgersi a: lara.sosio@ti.ch  
 
La formazione può essere riconosciuta nell’ambito della FC dei e delle docenti previa richiesta 
alla propria Sezione di riferimento. 
 
Accesso 
Considerato il numero limitato dei parcheggi a disposizione, vi invitiamo ad utilizzare i mezzi 
pubblici. Dalla stazione FFS di Bellinzona si consiglia di utilizzare il bus n. 2 o 222, fermata 
“Espocentro”. 
 
L’offerta formativa è promossa dalla Commissione per l’educazione affettiva e sessuale 
nelle scuole (CEAS) e dal Servizio per le pari opportunità e si inserisce nell’ambito della 
rassegna Generando, volta a favorire un dialogo sulla diversità di genere. Per maggiori 
informazioni: www.generando.ch  
 


