
WORKSHOP 

Lo spazio femminista 
Cerchio di parola: lavoro emotivo e 
relazioni  
Un momento di condivisione e ascolto attivo 

14 settembre 2025, 14:00-16:00  
La Nocciola, Salita S. Michele 3, Bellinzona 

Partendo dall’ascolto di un estratto del 
podcast “Il cuore scoperto”, si aprirà un 
cerchio di parola in cui condividere 
impressioni ed esperienze legate ai temi 
della puntata. 

Organizzatrici: Saskia Lacalamita, Lavinia 
Pedrini, Chiara Rossi Orts e Camilla Stanga 

Annunciate per favore la vostra presenza a: spaziofemminista@gmail.com 
Per maggiori info: generando.ch 


